Vilniaus “Sviesos” pradinés mokyklos psichologés Gretos Skalauskienés 2024-2025 m.

veiklos planas

Tikslas: Teikti mokiniams kokybiska psichologing pagalba, siekiant uztikrinti jy emocing gerove, psichikos sveikata ir sklandy ugdymosi
procesa, sudarant palankias sglygas asmeniniam bei socialiniam augimui ir s€kmingai integracijai ] mokyklos bendruomeneg.

UZdaviniai:

1.
2.
3.

Atlikti mokiniy psichologiniy ir ugdymosi poreikiy sisteminj vertinima, leidziantj identifikuoti jy stiprybes ir sunkumus.

Konsultuoti pagalbos gavéjus ir jy tévus (globejus, ripintojus) ir (ar) vesti jiems uZsi€émimus.

Sviesti mokinius, jy tévus (globéjus, riipintojus) vaiko raidos psichologijos, pedagoginés ir socialinés psichologijos, mokiniy
psichologiniy problemy prevencijos klausimais.

Bendradarbiauti su mokyklos bendruomene — teikti konsultacijas mokytojams, pagalbos specialistams, padedant spregsti mokiniy
psichologines ir ugdymosi problemas.

5. Dalyvauti mokyklai atliekant aktualius tyrimus.
6. Tobulinti profesines kompetencijas, reikalingas mokyklos psichologo funkcijoms atlikti.
Prioritetai:
1. Pagalbos prieinamumas ir kokybé — uztikrinti, kad kiekvienas mokinys, turintis psichologiniy ar ugdymosi problemy, laiku gauty

reikalingg pagalba.

Prevenciniy programy jgyvendinimas — didinti prevencijos priemoniy skai¢iy ir kokybe, siekiant mazinti psichologiniy problemy
paplitimg mokyklos bendruomengje.

Konfidencialumo uztikrinimas — laikytis asmens duomeny apsaugos taisykliy, uztikrinant mokiniy ir jy Seimy privatumo apsauga.



VEIKLOS SRITIS VEIKLOS TURINYS VYKDYTOJAS DALYVIAI VYKDYMO
TERMINAI
Psichologinis Atlikti psichologinj mokiniy vertinimg Psichologe Visi Pagal poreikj
jvertinimas siekiant nustatyti asmenybés ir ugdymosi besikreipiantys
galias, sunkumus ir problemas, susijusias su
ugdymo(si) kontekstu.
Dalyvauti vykdant pirminj ugdymosi Pagalbos mokiniui Mokiniai, tévai, Pagal poreikj
poreikiy jvertinima ir (ar) teikti reikalingg specialistai, mokytojai,
informacijg dél specialiyjy ugdymosi mokytojai pagalbos
poreikiy jvertinimo specialistai
Psichologinis Konsultuoti pagalbos gavéjus jy tévus Psichologé Mokiniai, tévai, Nuolat, pagal poreikj
konsultavimas (globé¢jus, riipintojus), mokytojus bei kitus mokytojai,
bendruomenés narius dél mokymosi pagalbos
sunkumy, elgesio, emociniy ir bendravimo specialistai
problemuy, teikti jiems rekomendacijas
Psichologinis Sviesti mokinius, jy tévus ir mokytojus Psichologe, Mokyklos Visus metus
Svietimas ir psichinés sveikatos ir psichologiniy socialiné pedagogé [ bendruomené
prevencija problemy prevencijos klausimais,
organizuojant seminarus ir mokymus
Stendo psichologinés pagalbos klausimais Psichologas, Mokyklos Visus metus
koordinavimas socialinis pedagogas | bendruomené
Straipsniy raSymas mokyklos internetin¢je Psichologé Mokyklos Kartg per ménesj
svetaingje bendruomené
Socialinio-emocinio ugdymo grupés vedimas | Psichologe Mokiniai 2 k. per sav. visus metus




Patyc¢iy dézutes sukiirimas ir kuravimas Psichologe Mokyklos Rugséjo mén.
bendruomené
Pasaulinés psichikos sveikatos dienos Psichologé Mokyklos Spalio mén.
mingjimas bendruomené
Tarptautinés tolerancijos dienos min¢jimas Psichologe, Mokyklos Lapkri¢io mén.
socialiné pedagogé | bendruomené
Tarptautinés draugo dienos minéjimas Psichologg, Mokyklos Lapkri¢io mén.
socialiné pedagogé | bendruomené
Savaité be patyciy Psichologg, Mokyklos Kovo mén.
socialiné pedagogé | bendruomené
Pokalbiai, diskusijos su mokiniais klasés Psichologé Mokyklos Pagal poreikj mokslo
valandéliy metu bendruomené mety eigoje suderinus
individualiai su klasés
mokytoju
Paskaity tévams vedimas temomis: Psichologé Mokiniy tévai Spalio - geguzés mén.
(globéjai)

,»lechnologijy jtaka vaiky psichikai: Kaip
uztikrinti sveikg ekrany naudojima?* (spalio
mén.)

., Vaiko emociné raida: Kaip atpazinti ir
reaguoti ] emocinius i$$tikius?* (gruodzio
mén.)

,» Vaiko mokymosi motyvacija: Kaip padéti
vaikui noréti mokytis?* (sausio mén.)




,» Vaiko saugumas internete: Kaip apsaugoti
vaika skaitmeniniame pasaulyje?* (kovo
meén.)

,» Vaiko kurybiskumo skatinimas: Kaip lavinti
vaiko kiirybinj potencialg?* (geguzés mén.)

Mokymai mokytojams:
“Vaiky mokymosi profiliai” (lapkri¢io mén.)

“Neatpazinti gabiis vaikai. Kaip juos
pamatyti ir jiems padéti?”’ (vasario mén.)

“Itin jautrus vaikas klas¢je” (balandzio mén.)

Psichologé

Pedagogai

Lapkricio - balandzio
meén.

Prevenciniy uzsiémimy “Esame saugiis
vedimas”

Psichologée

Mokyklos
bendruomené

Ziema-Pavasaris

Bendradarbiauti dél psichologiniy problemy
prevencijos igyvendinimo mokykloje su uz
prevencing veiklag mokykloje atsakingais
darbuotojais, kitais Svietimo pagalbos
specialistais bei kitomis psichologiniy
problemy prevencija vykdanciomis
jstaigomis bei organizacijomis

Psichologg, Svietimo
pagalbos
specialistai,
mokytojai

Mokyklos
bendruomené

Nuolat, pagal poreikj

Tyrimai

Padéti mokyklos vadovui jvertinti
psichologiniy problemy prevencijos poreikj
atlieckant mokyklos bendruomenés grupiy

Psichologé

Mokyklos
bendruomené

Pagal poreikj




tyrima

Mokyklos mikroklimato tyrimas Psichologe Mokyklos Lapkri¢io mén.
bendruomené
1-y klasiy mokiniy adaptacijos naujoje Psichologe Mokyklos Sausio mén.
mokymosi aplinkoje tyrimas bendruomené
UZsakomieji tyrimai pagal individualy Psichologé Mokyklos Pagal poreikj
mokyklos administracijos poreikj bendruomené
SaviSvieta ir Padéti rengti prevencines priemones, parinkti | Psichologé Mokyklos Nuolat, pagal poreikj
nekontaktinis darbas | ir mokyklos vadovui pasiiilyti prevencines bendruomené
programas, kurios gali biiti jgyvendinamos
mokykloje identifikavus psichologines
problemas ir priémus sprendimus
Bendradarbiauti, Sviesti, teikti Psichologe Mokyklos Nuolat, pagal poreikj
rekomendacijas dél mokiniy psichologiniy ir bendruomené
(ar) ugdymosi problemy mokyklos
mokytojams ir kitiems su mokinio ugdymu ir
(ar) Svietimo pagalba susijusiems asmenims
mokykloje ir / ar uz mokyklos riby
Dalyvauti mokyklos Vaiko gerovés komisijos | Psichologe, VGK Mokyklos Nuolat, pagal poreikj
veikloje, kitose darbo grupése, susijusiose su | nariai bendruomené

psichologo funkcijomis

Tobulinti profesines kompetencijas, Psichologe Nuolat, pagal poreikj
reikalingas mokyklos psichologo funkcijoms

atlikti

Tvarkyti ir pildyti mokyklos nustatyta tvarka | Psichologé Nuolat, pagal poreikj




pagalbos gavéjy Zurnalg

Pagal kompetencijg kartu su mokytojais ir Psichologg, Svietimo | Mokyklos Nuolat, pagal poreikj
kitais Svietimo pagalbos specialistais rengti ir | pagalbos bendruomené

igyvendinti individualaus ugdymo plano specialistai,

mokiniui pagalbos dalj mokytojai

Rinkti, analizuoti ir profesiniais tikslais Psichologe Nuolat, pagal poreikj

naudoti informacija, reikalingg pagalbai
mokiniams teikti

Dalyvauti formuojant teigiamg mokyklos Psichologg, svietimo | Mokyklos Nuolat, pagal poreikj
bendruomenés poziirj j jtraukt], padéti pagalbos bendruomené
geriau pazinti mokiniy jvairove ir jy poreikiu | specialistai,

mokytojai

Planas parengtas remiantis “Psichologinés pagalbos teikimo tvarkos aprasu (V-547)”. Nuoroda j dokumentq:
https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/ff0al1b1115f1 1ef8ed4be9fad87afa59?jfwid=i3h7wlgll



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/ff0a11b1115f11ef8e4be9fad87afa59?jfwid=i3h7wlgll

